
Министерство образования Иркутской области 
Государственное общеобразовательное казенное учреждение Иркутской области  

«Специальная (коррекционная) школа №1 г.Черемхово» 

  

План работы тематической недели «Я и здоровое питание» 

 22.11.22-25.11.22г. 

 

№  

п/п 

Наименование мероприятий Ответственный Дата 

проведения 

 

Цикл встреч с педагогами «Рациональное питание в рамках учебных предметов» 

 

 Первая встреча 

Учебный предмет «Русский язык» 

-мини-диктант «Здоровое питание» 

Учителя Милосердова Е.Н., 

Макарова Н.Б.,  

Уракбаева Е.М., Ильина Т.Д.,  

Власова О.Г., Дымова М.Ю. 

Согласно 

расписанию 

уроков с  

 Вторая встреча  

Учебный предмет «Чтение» 

-минутка чтения литературных произведений, 

статей на тему «Правильное питание» 

Учителя Милосердова Е.Н., 

Макарова Н.Б., Уракбаева Е.М., 

Ильина Т.Д., Власова О.Г., Дымова 

М.Ю. 

 Третья встреча  

Учебный предмет «Биология» 

-час-информации «Роль правильного 

питания», «Профилактика заболеваний 

желудочно-кишечного тракта» 

Учитель Леонова Ж.И. 

 Четвертая встреча 

Учебный предмет «География» 

-видео-час «Русская кухня» 

Учитель Леонова Ж.И. 

 Пятая встреча 

Учебный предмет «Математика» 

-час- счета «Стоимость любимого блюда», 

«Цена продуктовой корзины» 

Учителя Андросова И.Ф., Макарова 

Н.Б., Уракбаева Е.М., Ильина Т.Д., 

Власова О.Г., Дымова М.Ю. 

 Шестая встреча  

Учебный предмет «ИЗО» 

-рисунок «Мое меню» 

Учителя Кулик М.В., Макарова 

Н.Б., Морозова Т. П., Уракбаева 

Е.М., Ильина Т.Д., Власова О.Г., 

Дымова М.Ю.  

 Седьмая встреча 

Учебный предмет «Физическая культура» 

-Час-здоровья «Физкультура и калории» 

Учитель Колмакова Л.Е. 

 Восьмая встреча 

Учебный предмет «ОБЖ» 

-час-инструктажа «Режим питания. Правила 

этикета» 

Учитель Кулик М.В. 

 Встреча с родителями 

Родительский контроль. Акция «Самый 

вкусный завтрак-в нашей школе» 

Социальный педагог Д.Д.Калуга 24.11.2022г 

 Девятая встреча с классным руководителем 

-фотовыставка «Тарелка здоровья» 

Классные руководители 2-9 классов  

 Десятая встреча с тьютором 

-коллаж класса «Мы-за здоровую пищу!» 

Тьюторы 2-9 классов  

 


