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Недельный учебный план 2023-2024 уч.г. 
реализующий адаптированную основную общеобразовательную программу

О бщ еобразовательны е области

Число учебны х часов в 
неделю

всего

9а
класс

96
класс

О бязательная предметная область

О бщ еобразов
ательные
курсы

Русский язык 4 4 8
Чтение 4 4 8
М атематика

—
4 4 8

П риродоведение - - -
Биология 2 2 4
География 2 2 4
С оциально-бы товая ориентировка 2 2 4
История О течества 2 2 4
О бщ ествознание - - -
М узы ка и пение - - -
И зобразительное искусство - - -
Ф изическая культур а 2 2 4

Трудовая
подготовка

П роф ессионально­
трудовое обучение

Ш вейное дело 4 4 8
Рабочий по 
обслуж иванию  зданий 7 7 14

П оварское дело 3 3 6
И того часов обязательной части 29/36 29/36 58/72

Ч асть, ф ормируемая участникам и отнош ений
К ом понент образовательной организации:
Ф аку л ьтати вн ы е зан яти я «О сн овы  б езоп асн ости  
жизнедеятельности»

1 1 1

Ф акультативны е занятия «Д екоративно -прикладное 
искусство»

- - -

Ф акультативны е занятия «О сновы экономического 
просвещ ения»

- - -

И того ком понент образовательной организации 1 1 2

М аксим альная нагрузка на 1 ученика 30 30 60
К оличество часов урочной деятельности 30/37 30/37 60/74

К оррекционно-развиваю щ ая область
Коррекционны й курс «Л огопедические занятия» 2 2 4
К оррекционны й курс «Развитие психомоторики и сенсорных 
процессов» 1 1 2



К оррекционны й курс «Л ечебно-ф изическая культурам
"

1 2 4
К оррекционны й курс «Ритмика» ' 1 2

И того коррекционны е курсы 6 6 12
Внеурочная деятельность

В неурочная деятельность. С портивно-оздоровительное 
направление. Секция «Здоровье»

1 1 2

В неурочная деятельность. О бщ екультурное. П атриотическое 
направление. Курс внеурочной деятельности «Разговор о 
важном»

1 1

Внеурочная деятельность. П роф ориентационное направление. 
Курс внеурочной деятельности «Россия-мон горизонты»

1 1 2

Внеурочная деятельность. Социальное направление. Кружок 
«Ф инансовая грамотность» 1 1 2

И того часов внеурочной деятельности 4 4 8
О бщ ее количество часов У чебного плана 40/47 40/47 80/94
О бщ ее количество часов к ф инансированию 40/47 40/47 94
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